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Einleitung Sportliche Wettkämpfe, von denen neben den
Phytien, den Istmien und den Nemeen die Olympien wohl die
berühmtesten, ältesten und angesehensten waren, gehörten in
Griechenland seit alters zum religiösen und kulturellen Leben.
Zu den Olympien kamen Zuschauer und Athleten aus der
gesamten griechischsprechenden Welt zusammen um die
Besten ihrer Zeit in Lauf, Kampf, Pentathlon (Fünfkampf) sowie
in Pferde- und Wagenrennen zu ermitteln. Mehr als tausend
Jahre lang fanden diese Olympischen Spiele der Antike statt,
bis sie schließlich aufgrund kultureller Veränderungen im 4 Jh.
n. Chr. zum letzten mal ausgetragen wurden. 2 Die Spiele 2.1
Entwicklung Es ist schwer zu sagen über wie viele Tage sich die
Olympischen Spiele der Antike erstreckt haben. Vermutlich
dauerten sie ursprünglich nur einen Tag, da aus antiken
Aufzeichnungen hervorgeht, dass bei der ersten Olympiade 776
v. Chr. nur der Stadionlauf ausgetragen wurde. Es ist aber
äußerst wahrscheinlich, dass die Spiele sich über...
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